
GUIDE DE L’EXPOSANT
Rendez-vous :

Mercredi 3 mai 2023 - De 9h00 à 16h30
Lycée Professionnel Brocéliande de Guer

Contacts utiles :
• AFT – Mickaël GOALEC - 06 88 21 77 93
• LA CHAINE LOGISTIQUE DU FROID - Valérie LASSERRE - 06 62 59 92 05

Adresse du site :
Lycée Professionnel Brocéliande
Rue de Brocéliande – Bellevue Coëtquidan
56380 GUER Mercredi 3 mai : 

A partir de 8h00 pour le café 
d’accueil, la présentation du déroulé 

de la journée
Parking de stationnement  :
Voir plan en page 2



Parking au LP Brocéliande de Guer
Rue de Brocéliande
Bellevue Coëtquidan

Guer



Parking au LP Brocéliande de Guer

Adresse : Rue de Brocéliande - Bellevue Coëtquidan - Guer

Entrée 
du FRIGO

Nous vous conseillons 
de stationner sur le 

parking situé devant 
l’entrée 

du FRIGO TOUR



Plan général du VILLAGE DES METIERS 
TRANSPORT & LOGISTIQUE DU FROID
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Espace démo

• 1 semi-remorque (16,5m x 4,5m) –
• 1 groupe frigo sur pied (4m2)
• 1 frigo domestique (4m2)
• Simulateur AFT 

• 1 porteur pour décrire l’activité 
transport de viande

• 1 tracteur AFT 
• 1 demi-essieu
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Plan général du VILLAGE DES METIERS 
TRANSPORT & LOGISTIQUE DU FROID
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Présentation du village des métiers et le public attendu  

• L’objectif principal de cette première édition du FrigoTour est de
faire découvrir à des collégiens (majoritairement des élèves de
3ème) et des lycéens de l’enseignement général et professionnel,
les métiers du secteur du transport et de la logistique du froid
ainsi que les filières de formation en Ile-de-France.

• Les demandeurs d’emploi sont également conviés à cette
journée par Pôle Emploi sur le créneau de 14h00 à 16h30

• Compte tenu du nombre de visiteurs attendus, un cadencement
des groupes est prévu :

• le matin, 150 élèves maximum visiteront le Village des
métiers du froid par petits groupes (accompagnés de leurs
enseignants + un encadrant) soit 6 groupes de 9h à 12h30.

• L’après midi, les demandeurs d’emploi, et adultes en
démarche d’orientation seront conviés sur 2 créneaux : l’un
à 14h00 le second à 15h00

• Le temps de visite total est estimé à 2H maximum sur place.

Ce point étape se déroule dans 
le cadre du FRIGO TOUR (10 

étapes) qui a pour but de faire 
connaître le secteur auprès 
d’élèves de l’enseignement 

général et professionnel, ainsi 
qu’auprès du public adulte. En 
parallèle, pour le public adulte, 

il est proposé un job-dating 
pour les entreprises ayant des 

postes à pourvoir.

Vous aurez donc 5 minutes pour parler de vous  et de 
votre métier !



8H00/9H00 Accueil café et point organisation pour les salariés des entreprises et participants

9H00 Arrivée des premiers groupes d’élèves et ouverture du Village du Froid

9H45 Poursuite de la découverte des stands métiers pour la deuxième vague d’élèves

10h30 Poursuite de la découverte des stands métiers pour la troisième vague d’élèves

12h30 Départ du dernier groupe d’élèves de la matinée

12h30-14H00 Inauguration officielle du Village en présence des représentants des institutions régionales et locales – un 
cocktail sera servi à l’issue.
Pause déjeuner
Une box repas sera distribuée à chacun des animateurs

14h00 Reprise des visites du Village avec l’arrivée des demandeurs d’emploi et organisation du job-dating

15h00 Deuxième créneau pour l’arrivée des demandeurs d’emploi

16h30 Fin du Village

16H30 – 17H30 Démontage

Programme



Entreprises, votre défi : présenter votre métier en 5 minutes !

L’objectif est de susciter des vocations en donnant envie à des jeunes, garçons
et filles, ainsi qu’à des adultes de s’intéresser à votre métier…

Votre objectif :

1. Vous présenter

2. Décrire ce que vous faites dans les grandes lignes. 

3. Préciser par quel biais vous êtes arrivé là  (formation ou expérience…) ?

• Pensez à utiliser un vocabulaire le plus simple possible

• N’oubliez pas que votre environnement de travail et les outils que vous utilisez
quotidiennement sont autant d’éléments qui éveilleront la curiosité des
visiteurs

Pour trouver votre stand, 
reportez vous en page 3 ! 



L’état d’esprit à avoir :
L’égalité Femme-Homme :
Toutes et tous sont les bienvenus dans les métiers du froid ! Nous encourageons les jeunes filles et les femmes à 
s’intéresser à nos métiers, aussi techniques soient-ils ! Nos professions ont besoin d’accueillir dans leurs rangs + de 
femmes : elles ne doivent pas penser que nos métiers ne sont pas faits pour elles, au contraire, elles ont toutes leur 
place dans nos entreprises. 

L’égalité des chances :
Les entreprises du transport et de la logistique offrent de belles perspectives de carrière, nos entreprises 
accompagnent et soutiennent leurs collaborateurs (formation continue, stages,...) et encouragent leur montée en 
compétence et leur épanouissement. Tous peuvent rencontrer de belles opportunité, il n’y a jamais de fatalité ! 

L’utilité sociale et sociétale de nos métiers :
Nos métiers du transport et de la logistique frigorifiques sont discrets...personne ne voit tous les efforts que nous 
faisons au quotidien pour assurer la sécurité alimentaire des français, pourtant nous sommes essentiels car nous 
préservons les produits fragiles par le froid ! C’est grâce à notre travail du quotidien que nous assurons 
l’approvisionnement en produits alimentaires et médicaux : supermarché, hôpital, cantine, restaurant... nous 
sommes le maillon indispensable entre « la fourche et la fourchette » ! Sans nous, le frigo est vide ! 

NOTA BENE : nous ne faisons pas la promotion de telle ou telle entreprise...nous faisons la promotion de toute notre 
filière ! Votre témoignage doit servir le collectif, le bien commun. Montrez que vous êtes fier(e) de votre métier ! 
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